AUTEUR

Tension : propos et attitudes concourant & un climat de tension au
sein du foyer, menaces, dévalorisation systématique de la victime...

VICTIME

Insécurité : Inquiétude, anxiété, doute d’elle-méme, a
peur de faire des erreurs, change son comportement
pour ne pas déplaire a l'autre...

EXPLOSION DE
LA VIOLENCE
AUTEUR

Remords : Attenti(_)nné. demand_e_pardon, CYCL E
(N  DE LA
VIOLENCE
CONJUGALE

VICTIME

Espoir : donne une nouvelle chance,
aide...
Elle pense que cet épisode de violence
est le dernier.

AUTEUR
Déni : Justifie son comportement, se trouve des excuses,
minimise I'importance des violences, accuse la victime...
VICTIME

Culpabilité : Cherche a comprendre, pardonne, culpabilise...
Plus le cycle se répéte, plus la victime s'imagine responsable
des violences.



